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মুুখবন্ধ
যখনই আমরাা ৪০ হাাদি�স বলি�, তখন সর্ববপ্রথম যে� নাামটি� মনে� আসে�, তাা হল মহাান 
ইমাাম আন-নববীী رحمـه الله تعالى -এর নাাম। ইমাাম নববীী رحمـه الله تعالى এমন 
৪০টি� হাাদি�স সংংকলন করে�ন, যে�গুলো�ো ইসলাাম ধর্মে�ের মৌ�ৌলি�ক ভি�ত্তি� গঠন করে�। 
তাঁঁ�র এই কাাজ আল্লাাহর বরকতপ্রাাপ্ত হয় এবংং উম্মাাহর মধ্যে�ে ব্যাা�পক গ্রহণযো�োগ্যযতাা 
লাাভ করে�। তবে� ইমাাম নববীী رحـمه الله تعالى একমাাত্র ব্যযক্তি� ছি�লে�ন নাা যি�নি� এ 
ধরনে�র ৪০ হাাদি�সে�র সংংকলন করে�ন। বরংং ইতি�হাাসে� শত শত এমন সংংকলন 
পাাওয়াা যাায়, যে�গুলো�ো সংংকলন করে�ছে�ন বি�খ্যাা�ত ও প্রভাাবশাালীী আলি�মগণ যে�মন: 
আবদুুল্লাাহ ইবন মুুবাারক, মুুহাাম্মাাদ ইবন আসলাাম আত-তূূফীী, আদ-দাারাাকুুতনীী, 
ইবন হাাজাার আল-আসকাালাানীী, আন-নাাসাায়ীী, আবুু উসমাান আস-সাাবূূনীী, আবুু আবু্দুর 
রহমাান আস-সুুলাামীী, আল-বাাইহাাকীী, শাাহ ওয়াালীীউল্লাাহ আদ-দে�হলভীী এবংং আরও 
অনে�কে� مـهم الله تعالى  ,। কে�উ কে�উ উত্তম চরি�ত্র নি�য়ে�, কে�উ আকীীদাা বি�ষয়কرح
কে�উ যুুহ্দ (সংংযম) নি�য়ে�, কে�উ কুুরআন তি�লাাওয়াাতে�র ফজি�লত নি�য়ে�—এভাাবে� 
নাানাা বি�ষয়ে�র উপর ভি�ত্তি� করে� ৪০ হাাদি�স সংংকলন করে�ছে�ন।

তবে� কে�ন ৪০টি� হাাদি�স? ইমাাম নববীী বলে�ন যে�, দুুর্ববল সাানাাদে� আমাাদে�র 
কাাছে� পৌঁ�ঁছে�ছে� যে�—আলীী ইবন আবীী তাালি�ব, আবদুুল্লাাহ ইবন মাাসঊদ, মুু’আয 
ইবন জাাবাাল, আবুু আদ-দাারদাা, ইবন উমর, ইবন আব্বাাস, আনাাস ইবন মাালি�ক, 
আবুু হুরাায়রাা ও আবুু সাাঈদ আল-খুুদরীী رضي الله عنهم—তাঁঁ�দে�র মাাধ্যযমে� একাাধি�ক 
বর্ণণনাা-পথে� রাাসূূলুুল্লাাহ صلى الله عليه وسلم বলে�ছে�ন:

»من حفظ على أمتي أربعين حديثًاً من أمر دينها بعثه الله يوم القيامة 

في زمرة الفقهاء والعلماء«
“যে� ব্যযক্তি� আমাার উম্মতে�র জন্যয দ্বীীন সংংক্রাান্ত ৪০টি� হাাদি�স সংংরক্ষণ করবে�, 
আল্লাাহ তাাকে� কি�য়াামাাহ’র দি�ন আলি�ম ও ফকীীহদে�র কাাতাারে� উঠাাবে�ন।”

1

এই মহাান আলি�মদে�র ঐতি�হ্যয অনুুসরণ করে� আমি� সদাাকাাহ্  (দাান) বি�ষয়ক 
৪০টি� হাাদি�স সংংকলনে�র ইচ্ছাা পো�োষণ করি�। কি�ন্তু যখন আমি� হাাদি�সগুলো�োর মাাঝে� 

1   আল-আরবাাঈন আন-নববীীয়াাহ (জে�দ্দাাহ: দাার আল-মি�নহাাজ, ২০০৯), পৃ. ৩৭–৩৮।
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মনো�োনয়ন শুরু করি�, তখনই অনুুধাাবন করি� যে� কাাজটি� কতটাা কঠি�ন হতে� চলে�ছে�। 
এই কঠি�নতাা কো�োনো�ো কাারি�গরি� কাারণে� নয়, বরংং প্রতি�টি� হাাদি�স এতটাাই মনো�োমুগ্ধকর 
ও শি�ক্ষনীীয় যে� কো�োনটি� রে�খে� কো�োনটি� নে�ব, সে�টি� নি�র্ধাা�রণ করাাই দুঃঃ�সাাধ্যয। সুুন্নাাহর 
বি�শাাল সমুুদ্র থে�কে� মাাত্র ৪০টি� মুুক্তাা তুুলে� নে�ওয়াাটাা সহজ নয়, বি�শে�ষত আমাার 
মতো�ো একজন সাাধাারণ মাানুুষে�র জন্যয।

রাাসূূলুুল্লাাহ صلى الله عليه وسلم -এর অন্যযতম এক বি�শে�ষ গুণ ছি�ল জাাওয়াামি�উল 
কাালি�ম ( ) — অর্থাা�ৎ, সংংক্ষি�প্ত অথচ গভীীর ও ব্যাা�পক তাাৎপর্যযপূর্ণণ বক্তব্যয প্রদাান 
করাার ক্ষমতাা। আলি�মরাা এই সংংক্ষি�প্ত হাাদি�সগুলো�োকে� ব্যাা�খ্যাা� করতে� দীীর্ঘঘ ব্যাা�খ্যাা�গ্রন্থ 
রচনাা করে�ছে�ন, এমনকি� মাাসে�র পর মাাস ক্লাাসে� পড়ি�য়ে�ছে�ন। আমি� নি�জে�ও আমাার 
কি�ছু শি�ক্ষকে�র ক্লাাসে� একটি� হাাদি�স নি�য়ে� একাাধি�ক সপ্তাাহে� অসংংখ্যয উপকাারি�তাা বে�র 
করতে� দে�খে�ছি�।

এই চে�ষ্টাার মাাধ্যযমে� আমি� আমাাদে�র পূূর্ববসূূরি� আলি�মদে�র প্রতি� আরও গভীীর 
শ্রদ্ধাাবো�োধ অনুুভব করি�—যাঁঁ�রাা আমাাদে�র জন্যয দ্বীীনকে� সহজ, সুুবি�ন্যযস্ত ও সুুস্পষ্টভাাবে� 
উপস্থাাপন করে�ছে�ন।

দুুইজন আলি�মে�র কথাা এখাানে� উল্লে�খযো�োগ্যয—

ইমাাম আহমাাদ ইবনে� হাাম্বল رحمه الله تعالى বলে�ছে�ন:

“ইসলাামে�র ভি�ত্তি� গঠি�ত হয়ে�ছে� তি�নটি� হাাদি�সে�র উপর:

	● উমরের হাদিস:  «إنما الأعمال بالنيات…»“সমস্ত কাজ নিয়্্যত অনুযায়ী…”

	● আয়েশার হাদিস: «رد فهو  منه  ليس  ما  هذا  أمرنا  في  أحدث   যে“«من 
ব্্যক্তি আমাদের দ্বীনের মধ্্যযে এমন কিছ সংযো�োজন করে, যা এর অন্তর্্ভভুক্ত  
নয়—তা প্রত্্যযাখ্্যযাত।”

	● নু’মান ইবনে বাশীরের হাদিস: «الحلال بيّّن والحرام بيّّن…»“হালাল স্পষ্ট, 
হারামও স্পষ্ট…”

2

2   জাামি�‘ আল-‘উলূম ওয়াাল-হি�কাাম ফি� শাারহ খাামসীীন হাাদি�সাান মি�ন জাাওয়াামি�‘ আল-কাালি�ম, সম্পাাদনাা: ড. মাাহি�র ইয়াাসি�ন আল-ফাাহল 
(দাামে�স্ক: দাার ইবন কাাসীীর, ২০০৮), পৃ. ৩১।
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ইমাাম আবুু দাাউদ رحمه الله تعالى বলে�ছে�ন:

“আমি� চাার হাাজাার হাাদি�স বি�শ্লে�ষণ করে� দে�খে�ছি�, সে�গুলো�োর মূূল ভি�ত্তি� চাারটি� 
হাাদি�সে� নি�হি�ত:

	● নু’মান ইবনে বাশীরের হাদিস: «الحلال بيّّن والحرام بيّّن…»

“হাালাাল স্পষ্ট, হাারাামও স্পষ্ট…”

	● উমরের হাদিস: «إنما الأعمال بالنيات…»

“সমস্ত কাাজ নি�য়্যযতে�র ওপর নি�র্ভভরশীীল…”

	● আবু হুরায়রার হাদিস: «إن الله طيب لا يقبل إلا طيبًا…»

“নি�শ্চয়ই আল্লাাহ পরি�শুদ্ধ; তি�নি� কে�বল পরি�শুদ্ধ জি�নি�সই গ্রহণ করে�ন…”

	● আরেকটি হাদিস: «من حسن إسلام المرء تركه ما لا يعنيه»
3

“কাারো�ো ইসলাামে�র উৎকৃৃষ্টতাা এই যে�, সে� অপ্রয়ো�োজনীীয় বি�ষয় ত্যাা�গ করে�।” 
অথবাা “একজন মাানুুষে�র ইসলাামে�র উৎকৃৃষ্টতাা হলো�ো, সে� যে�সব বি�ষয় 
তাাকে� নি�য়ে� নয়, সে�গুলো�োকে� পরি�হাার করে�।”

এই প্রতি�টি� হাাদি�সকে�ই বলাা হয়—জ্ঞাানচর্চাা�র এক-চতুুর্থাং��ংশ।

সদাাকাাহ্  বি�ষয়ক ৪০টি� হাাদি�স বাং�ংলাা সংংকলনে�র অন্যযতম উদ্দে�শ্যয ছি�ল, একটি� 
নি�র্ভভরযো�োগ্যয বাং�ংলাা রে�ফাারে�ন্স গড়ে� তো�োলাা—যে�খাানে� শুধুু সহীীহ বাা গ্রহণযো�োগ্যয হাাদি�স 
থাাকবে�। কাারণ আমরাা প্রাায়ই দে�খি�, কি�ছু মাানুুষ সদাাকাাহ্কে� উৎসাাহ দি�তে� গি�য়ে� 
অত্যযন্ত দুুর্ববল বাা জাাল হাাদি�স উদৃ্ধৃত করে� থাাকে�ন। এই সংংকলন আশাা করি� এমন 
একটি� সহাায়ক উৎস হবে�, যে�টি� দ্বীীন সম্পর্কে�ে মাানুুষকে� সচে�তন করাার কাাজে� প্রাামাাণ্যয 
রে�ফাারে�ন্স হি�সে�বে� ব্যযবহৃত হতে� পাারে�। আমরাা এখাানে� প্রাাচীীন হাাদি�স বি�শাারদদে�র 
মাানদণ্ড গ্রহণ করে�ছি�, সাাথে� সাাথে� কি�ছু সমকাালীীন স্কলাারদে�র গবে�ষণাাও ক্রস-
রে�ফাারে�ন্স হি�সে�বে� যুুক্ত করে�ছি�।

3   জাামি�‘ আল-‘উলূম ওয়াাল-হি�কাাম, পৃ. ৩২।
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এই হাাদি�সগুলো�োর সুুবি�ধাাজনক অধ্যযয়ন ও উপকাারি�তাার জন্যয আমরাা নি�চে�র 
কাাঠাামো�ো অনুুসরণে� সাাজি�য়ে�ছি�:

	● নি�য়্যযতে�র গুরুত্ব

	● সদাাকাাহ্র মর্যাা�দাা

	● সদাাকাাহ্র প্রতি� আহ্বাান

	● সদাাকাাহ্র বি�ভি�ন্ন ধরন

	● উত্তম সদাাকাাহ্র বৈ�শি�ষ্ট্যয

	● সদাাকাাহ্র উপকাারি�তাা ও পুুরস্কাার

আল্লাাহ আমাাদে�র সকলে�র পক্ষ থে�কে� কবুুল করুন।

২৭ রমাাদাান, ১৪৪৪ হি�জরি�
মাাসজি�দুল হাারাাম, মক্কাা
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কে�ন সদাাকাাহে�র দি�কে� মনো�োযো�োগ দে�ওয়াা উচি�ত?

সদাাকাাহ বাা দাান-খয়রাাত ইসলাামে�র শি�ক্ষাায় এক উঁঁচু মর্যাা�দাার অধি�কাারীী। ইসলাাম 
কে�বল কল্যাা�ণে�র কথাা বলে� নাা, বরংং এই কল্যাা�ণকে� কর্মম ও বাাস্তবতাার মাাধ্যযমে� 
বাাস্তবাায়নে�র আহ্বাান জাানাায়। ইসলাাম চাায়, মুুসলমাান যে�ন সক্রি�য়ভাাবে� জীীবনযাাপন 
করে� এবংং নি�জে�দে�র কাাজে�র মধ্যে�েই দ্বীীনে�র আদর্শশকে� জীীবন্ত করে� তো�োলে�। সদাাকাাহ 
এই আদর্শে�েরই একটি� বাাস্তব বহিঃ�ঃপ্রকাাশ।

ইতি�হাাস সাাক্ষ্যয দে�য়, আল্লাাহ তাা‘আলাা যুুগে� যুুগে� যে�সব রাাসূূল প্রে�রণ করে�ছে�ন, 
তাঁঁ�দে�র প্রত্যে�েকে�ই তাাদে�র উম্মতকে� সদাাকাাহ’র মাাধ্যযমে� কল্যাা�ণে�র পথ দে�খি�য়ে�ছে�ন।

সদাাকাাহ কে�বল অপরকে� সাাহাায্যয করাার বি�ষয় নয়—এটি� আত্মশুদ্ধি�র একটি� 
মাাধ্যযমও। এটি� আমাাদে�র কৃৃতজ্ঞতাা শে�খাায়, আল্লাাহর অনুুগ্রহ স্মরণ করাায় এবংং 
যদি� তাা সঠি�কভাাবে� করাা হয় তবে� তাা মাানুুষে�র অন্তরে� বি�নয় সৃৃষ্টি� করে�। এটি� 
এই পৃৃথি�বীীতে� আত্মি�ক পরি�চ্ছন্নতাার একটি� পথ, যাা মাানুুষকে� দুুনি�য়াা ও আখি�রাাত 
উভয়ে�র জন্যয প্রস্তুত করে�।

কুুরআনে� সদাাকাাহ’র গুরুত্ব

আল্লাাহ বলে�ন:

 ُ ضۡعََۡاٗفٗا كََثِِيَرَ�ةٗۚۚ وََٱللَّهُ�
َ
�ۥ أَ ُ

�
عِِفََهُُۥ لَهُ ٰ َ قَضًًۡرۡا حََسََٗنٗا فََيُُضَٰ� ي يُرِۡقۡضُُِ ٱللَّهَ� ِ

�
ن ذََا ٱلَّذِ َمَّ

هِِۡ� تُۡرۡجََعُُونََ


يَبِِۡقۡضُُ وََيََۡبۡصُُطُُ وََإِلَِيۡ
“কে� সে�ই ব্যযক্তি� যে� আল্লাাহকে� উত্তম ঋণ দি�বে�, যাাতে� তি�নি� তাা বহুগুণে� ফি�রি�য়ে� 
দে�ন? আল্লাাহই রি�জি�ক সীীমি�ত বাা সম্প্রসাারি�ত করে�ন, আর তাঁঁরই দি�কে� তো�োমাাদে�র 
প্রত্যাা�বর্ততন।” (সূূরাা বাাকাারাা, ২:২৪৫)

ইমাাম ইবনুুল কাাইয়্যি�িম رحمه الله تعالى বলে�ন:

“আকাাশ ও জমি�নে�র সাার্ববভৌ�ৌমত্ব যাঁঁ�র হাাতে�, তি�নি� তো�োমাার কাাছে� ঋণ চাান—
তুুমি� কাার্পপণ্যয করো�ো। তি�নি� সাাতটি� সমুুদ্র সৃৃষ্টি� করে�ছে�ন, অথচ তো�োমাার একটি� 
অশ্রুবি�নু্দুকে�ই তি�নি� ভাালো�োবাাসে�ন; অথচ তো�োমাার চো�োখ তাা বর্ষষণ করে� নাা!”

4

4   আল-ফাাওয়াায়ে�দ (মক্কাা: দাার ‘আলম আল-ফাাওয়াায়ে�দ, ২০০৮), পৃ. ৯৫।
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আল্লাাহ আরও বলে�ন:

 
ٓ

 مََٗ�نّٗا وََلَآ
ْ
نفََقُُواْ

َ
 يُتُۡبِِۡعُُونََ مََآ أَ

الَا
ِ �َمَُّـث  ٰلَهَُُۡمۡ يفِي سََبِِيلِِ ٱللَّهِ� �وَٰۡمۡ

َ
ينََ يُنُفِِقُُونََ أَ ِ

�
ٱلَّذِ

�ۡزََنُوُنََ  هُُۡمۡ يَحۡ
الَا

 خََۡوۡفٌٌ عََلَهِِۡيۡۡمۡ وََ
الَا

رُُۡجۡهُُۡمۡ عِِندََ رََبِِّهِِۡمۡ وََ
َ
هُُلــ�ۡمۡ أَ ٗذٗى 

َ
أَ

“যাারাা তাাদে�র সম্পদ আল্লাাহর পথে� ব্যযয় করে�, তাারপর তাা মনে� করি�য়ে� দে�য় 
নাা এবংং কষ্টও দে�য় নাা—তাাদে�র প্রতি�দাান তাাদে�র প্রতি�পাালকে�র কাাছে� রয়ে�ছে�। 
তাাদে�র কো�োনো�ো ভয় নে�ই, তাারাা দুঃঃখি�তও হবে� নাা।” (২:২৬২)

نِِيََٗةٗ  ��ٗا وَعَََالَا  لِِۡ وََٱهَََلنَّارِِ سِرّٗ
�

ٰلَهَُُم بِٱِلَّيۡ �وَٰۡمۡ
َ
ينََ يُنُفِِقُُونََ أَ ِ

�
ٱلَّذِ

“যাারাা রাাত ও দি�নে�, প্রকাাশ্যে�ে ও গো�োপনে� নি�জে�দে�র সম্পদ ব্যযয় করে�—তাাদে�র 
প্রতি�দাান তাাদে�র প্রতি�পাালকে�র কাাছে� রয়ে�ছে�। তাাদে�র কো�োনো�ো ভয় নে�ই, এবংং 
তাারাা দুঃঃখি�তও হবে� নাা।” (২:২৭৪)

تِِ
ٰ دَََصَّل�قَٰ  وََيُُۡرۡبِيي ٱ

ْ
ُ ٱرِِّلبََوٰٰاْ يَۡمۡحََقُُ ٱللَّهُ�

“আল্লাাহ সুুদকে� ধ্বংংস করে� দে�ন এবংং সদাাকাাহকে� বৃৃদ্ধি� করে�ন। আর আল্লাাহ 
কো�োনো�ো অকৃৃতজ্ঞ, গুনাাহগাারকে� পছন্দ করে�ন নাা।” (২:২৭৬)

بُُّونََ  ِ
�

ا تُحِ  مَِِمَّ
ْ
ٰ تُنُفِِقُُواْ �َ حََتَّىٰ�  ٱۡلۡبِرَّ

ْ
لَنَ تََنََالُوُاْ

“তো�োমরাা কখনো�ো পূূর্ণণ ধাার্মি�িকতাা লাাভ করতে� পাারবে� নাা যতক্ষণ নাা তো�োমরাা যাা 
ভাালো�োবাাসো�ো তাা থে�কে� ব্যযয় কর। আর তো�োমরাা যাা কি�ছুু ব্যযয় করো�ো, নি�শ্চয়ই 
আল্লাাহ তাা জাানে�ন।” (৩:৯২)

ٞرٞۡجۡ كََرِِٞمٞي 
َ
تِِ... وََلَهَُُۡمۡ أَ

ٰ دَِِّصَّ�قَٰ دَِِّصَّقِِيَنَ وََٱمُُۡلۡ إَِِنَّ ٱمُُۡلۡ
“নি�শ্চয় যাারাা দাানশীীল পুুরুষ ও নাারীী এবংং যাারাা আল্লাাহকে� উত্তম ঋণ দে�য়—তাাদে�র 
জন্যয তাা বহুগুণে� বাাড়ি�য়ে� দে�ওয়াা হবে� এবংং তাাদে�র জন্যয রয়ে�ছে� সম্মাানজনক 
প্রতি�দাান।” (৫৭:১৮)

لِِحِِيَنَ  ٰ كُُن مِِّنََ ٱصَّٰل�
َ
قََ وََأَ َدََّصَّ

َ
ا رََزََ�نَٰۡقۡكُُٰم... فََأَ  مِِن َمَّ

ْ
نفِِقُُواْ

َ
وََأَ

“আর আমি� তো�োমাাদে�র যে� রি�জি�ক দি�য়ে�ছি� তাা থে�কে� ব্যযয় করো�ো, এমন হওয়াার 
আগে�ই যে� তো�োমাাদে�র কাারো�ো কাাছে� মৃৃত্যুু এসে� যাাবে�—তখন সে� বলবে�, হে� আমাার 
রব! আপনি� যদি� আমাাকে� অল্প সময় অবকাাশ দি�তে�ন, তাাহলে� আমি� সদাাকাাহ 
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করতাাম এবংং সৎকর্মমশীীলদে�র অন্তর্ভুু�ক্ত হতাাম।” (৬৩:১০)

এই আয়াাতগুলো�োসহ আরও বহু আয়াাতে� সদাাকাাহ’র গুরুত্ব ও তাাৎপর্যয তুুলে� 
ধরাা হয়ে�ছে�। “সদাাকাাহ” শব্দটি� কুুরআনে� ১২ বাার এসে�ছে�—সবগুলো�োই মাাদাানীী 
সূূরাায়। অনে�ক সময় এটি� “যাাকাাত” অর্থে�েও ব্যযবহৃত হয়।

লি�সাানুুল আরব অভি�ধাানে� বলাা হয়ে�ছে�, “যাাকাাহ” শব্দে�র মূূল অর্থথ—পরি�ষ্কাার-
পরি�চ্ছন্নতাা, বৃৃদ্ধি�, বরকত ও প্রশংংসাা। এই সব অর্থথই কুুরআন ও হাাদি�সে� ব্যযবহৃত 
হয়ে�ছে�।

5

 ইমাাম আবুুল হাাসাান আল-ওয়াাহি�দীী এবংং অন্যাা�ন্যয আলি�মদে�র মতে�, 
যাাকাাতে�র অর্থথ বৃৃদ্ধি� এবংং কল্যাা�ণ, যাা বি�ভি�ন্ন প্রে�ক্ষাাপটে� প্রযো�োজ্যয হয়।

6

অন্যযদি�কে�, “সদাাকাাহ” শব্দটি� এসে�ছে� “সি�দক” থে�কে�—যাার অর্থথ সত্যযবাাদি�তাা ও 
আন্তরি�কতাা। ফলে� সদাাকাাহ অর্থথ কে�বল দাান নয়, বরংং তাা এমন দাান, যাা বি�শ্বাাস, 
আন্তরি�কতাা ও দয়াার বহিঃ�ঃপ্রকাাশ। পরি�ভাাষাাগতভাাবে�, সদাাকাাহ হলো�ো আল্লাাহর 
সন্তুষ্টি�র উদ্দে�শ্যে�ে একজন ব্যযক্তি�র হৃদয়ে�র কল্যাা�ণ থে�কে� উৎসাারি�ত স্বে�চ্ছাাপ্রসূূত 
দাান।

যাাকাাত বনাাম সদাাকাাহ

সদাাকাাহ যাাকাাতে�র তুুলনাায় অধি�ক সাাধাারণ। যাাকাাত একটি� নি�র্দি�িষ্ট নি�য়মে�র অধীীন, 
যাা বাাধ্যযতাামূূলক এবংং নি�র্দি�িষ্ট শ্রে�ণি�ভুক্ত লো�োকদে�র দে�ওয়াা হয়। পক্ষাান্তরে� সদাাকাাহ 
স্বে�চ্ছাায় দে�ওয়াা যাায় এবংং তাা যে� কো�োনো�ো প্রয়ো�োজনে�, যে� কো�োনো�ো ব্যযক্তি�কে� দে�ওয়াা 
যাায়। এমনকি� কাারো�ো উদ্দে�শ্যে�ে হাাসাা, রাাস্তাা থে�কে� কষ্টদাায়ক বস্তু সরাানো�ো ইত্যাা�দি�ও 
সদাাকাাহ'র অন্তরু্ভু�ক্ত।

মূূলত, সব যাাকাাতই সদাাকাাহ, কি�ন্তু সব সদাাকাাহ যাাকাাত নয়। এই সংংকলনে� 
আমরাা মূূলত স্বে�চ্ছাাপ্রসূূত সদাাকাাহ নি�য়ে�ই আলো�োচনাা করবো�ো।

5   লি�সাানুল আরব (বৈ�রুত: দাার সাাদি�র, [১৯৯১?]), খণ্ড ১৪, পৃ. ৩৫৮।
6   আন-নববীী, মুহি�উদ্দীীন ইবন শাারাাফ, আল-মাাজমূ‘ শাারহ আল-মুহাাযযাাব (আম্মাান: বাায়ত আল-আফকাার আদ-দাাওলি�য়াাহ, ২০০৫), খণ্ড ১, 

পৃ. ১১৭৪।
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আল্লাাহ বলে�ন:

فُُۡ�وهََا وََتُؤُۡتُۡوُهََا ٱفُُۡلۡقََرََآءََ فََهُُوََ خََٞرٞۡيۡ 


��ۖ وََإِنِ تُخۡ  ا هِيَۖ تِِ فََنِِعَِِمَّ
ٰ دَََصَّــل�قَٰ  ٱ

ْ
إِنِ تُدُُۡبۡواْ

ُ بِمََِا تَمََۡعۡلُوُنََ خََبِِٞيرٞ َلَّكُُ�مۡۚۚ وََيُُكََفِِّرُُ عََنكُُم مِِّن سََيِِّـَٔ�َاتِكُُِۗ�مۡۗ وََٱللَّهُ�
“তো�োমরাা যদি� প্রকাাশ্যে�ে দাান করো�ো, তবে� তাা ভাালো�ো। আর যদি� তাা গো�োপনে� করো�ো 
এবংং গরি�বদে�র দাাও, তবে� তাা তো�োমাাদে�র জন্যয আরও উত্তম। এটাা তো�োমাাদে�র 
পাাপ মো�োচন করবে�। আর তো�োমরাা যাা কর, আল্লাাহ তাা ভাালো�োভাাবে�ই জাানে�ন।”7 

(২:২৭১)

এই আয়াাতে�র ব্যাা�খ্যাা�য় আলে�মগণ বলে�ন—

“সর্বো�ো�ত্তম সদাাকাাহ হলো�ো গো�োপনে� দে�ওয়াা সদাাকাাহ; আর সর্বো�ো�ত্তম যাাকাাত হলো�ো 
প্রকাাশ্যে�ে দে�ওয়াা যাাকাাত।”

কে�ননাা সদাাকাাহ হলো�ো ব্যযক্তি�র আন্তরি�কতাার বহিঃ�ঃপ্রকাাশ এবংং আল্লাাহর সন্তুষ্টি�র 
উদ্দে�শ্যে�ে করাা ব্যযক্তি�গত আ’মাাল; আর যাাকাাত হলো�ো ইসলাামে�র একটি� ফরয রো�োকন, 
যাার প্রচাার সমাাজে� হক আদাায়ে�র সংংসৃ্কৃতি� প্রতি�ষ্ঠাা করে�, অনুুকরণে� উৎসাাহ দে�য় 
এবংং দরি�দ্রদে�র পক্ষ থে�কে� হিং�ংসাা বাা সন্দে�হ দূূর করতে� সহাায়তাা করে� সমাাজে� 
সৌ�ৌহাার্দদ বৃৃদ্ধি� করে�।

সত্যি�িকাার প্রভাাব: সদাাকাাহ জীীবনকে� বদলে� দে�য়

সদাাকাাহ দে�ওয়াা ঈমাানে�র অন্যযতম বড় নি�দর্শশন। কি�ভাাবে�? সাাধাারণত আমরাা যখন 
অর্থথ ব্যযয় করি�, তখন তাার বি�নি�ময়ে� কি�ছু পাাওয়াার আশাা করি�। কি�ন্তু যখন আমরাা 
কো�োনো�ো তাাৎক্ষণি�ক দুুনি�য়াাবি� লাাভে�র আশাা নাা করে�ই আল্লাাহর সন্তুষ্টি�র উদ্দে�শ্যে�ে অর্থথ 
ব্যযয় করি�, তখন আমরাা আমাাদে�র ঈমাানে�র প্রকৃৃত শক্তি� প্রকাাশ করি�। তখন আমরাা 
এমন এক প্রতি�দাানে�র ওপর বি�শ্বাাস রাাখি�, যাা হয়তো�ো চো�োখে� দে�খাা যাায় নাা, কি�ন্তু 
আমরাা জাানি�, তাা অবশ্যযই আল্লাাহর পক্ষ থে�কে� আসবে�।

সদাাকাাহ করলে� অন্তর থে�কে� লো�োভ ও সম্পদে�র আকাাঙ্ক্ষাা দূূর হয়ে� যাায়। এটি� 
আত্মাাকে� পরি�শুদ্ধ করে� এবংং আল্লাাহর উপর ভরসাা দৃৃঢ় করে�।
7   ইবন বত্তাাল (মৃ. ৪৪৯ হি�.) رحمه الله تعالى বলে�ছে�ন: “শীীর্ষষস্থাানীীয় আলে�মদে�র মধ্যে� কো�োন মতবি�রো�োধ নে�ই যে� ফরজ সদাাকাাহ প্রকাাশ্যে� 

দে�ওয়াা উত্তম, আর নফল সদাাকাাহ গো�োপনে� দে�ওয়াা উত্তম।” (শরহ সহি�হ আল-বুখাারি�, সম্পাাদনাা: আবু তাামীীম ইয়াাসি�র ইবন ইব্রাাহীীম (রি�য়াাদ: 
মাাকতাাবাাত আল-রুশদ, ২০০৩), খণ্ড ৩, পৃ. ৪২০)।
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সদাাকাাহ ও যাাকাাত সমাাজে�র দুুর্ববল ও প্রাান্তি�ক অংংশকে� ক্ষমতাায়ি�ত করে� এবংং 
পরনি�র্ভভরশীীলতাার চক্র ভে�ঙে� দে�য়। এর মাাধ্যযমে� তাারাা আর্থি�িক স্বাাধীীনতাা অর্জজন 
করে�, স্বনি�র্ভভর হয়ে� ওঠে� এবংং ব্যযক্তি�গত ও সাামষ্টি�ক কল্যাা�ণ বৃৃদ্ধি� পাায়। সমাাজে� এর 
ইতি�বাাচক প্রভাাব পড়ে�।

আসুুন, আমরাা রাাসূূলুুল্লাাহ সল্লাাল্লাাহু আলাাইহি� ওয়াাসাাল্লাাম-এর জীীবনে�র একটি� 
ঘটনাা দে�খি�, যাা সদাাকাাহ ও উম্মাাহর ঐক্যযবদ্ধ প্রচে�ষ্টাার জীীবন-পরি�বর্ততনকাারীী 
প্রভাাবকে� তুুলে� ধরে�।

সাাহাাবি� সাালমাান আল-ফাারি�সি� رضي الله عنه, যি�নি� পাারস্যে�ের একটি� জরথুস্ত্রবাাদীী 
পরি�বাারে� জন্মগ্রহণ করে�ন, সত্যে�ের সন্ধাানে� আরবজুুড়ে� বি�স্ময়কর এক যাাত্রাা 
করে�ছি�লে�ন। বর্ণণনাা মতে�, তাঁঁ�কে� এক মনি�ব থে�কে� আরে�ক মনি�বে�র কাাছে� ১৩ থে�কে� 
১৯ বাার বি�ক্রি� করাা হয়ে�ছি�ল। অবশে�ষে� তি�নি� মদীীনাার বনুু কুুরাায়যাাহ গো�োত্রে�র এক 
ব্যযক্তি�র দাাসে� পরি�ণত হন।

8

তাাকে� এতটাাই দাাসত্বে�র কাাজে� ব্যযস্ত রাাখাা হতো�ো যে� তি�নি� বদর ও উহুদে�র 
যুুদ্ধে� রাাসূূলুুল্লাাহ সল্লাাল্লাাহু আলাাইহি� ওয়াাসাাল্লাামে�র সঙ্গে� অংংশগ্রহণ করতে� পাারে�ননি�। 
ঐ ব্যযক্তি� ৩০০ খে�জুর গাাছ এবংং চল্লি�শ আওয়াাক (একটি� স্বর্ণে�ের পরি�মাাপ) স্বর্ণে�ের 
বি�নি�ময়ে� তাাকে� মুুক্তি� দি�তে� রাাজি� হয়। এক দাাসে�র পক্ষে� এ পরি�মাাণ কি�ছু সংংগ্রহ 
করাা প্রাায় অসম্ভব ছি�ল। সাালমাান رضي الله عنه হয়তো�ো বছরে�র পর বছর দাাসই 
থে�কে� যে�তে�ন—তাাহলে� তি�নি� কীীভাাবে� মুুক্তি� পে�লে�ন?

সাালমাান رضي الله عنه বলে�ন:

“এরপর রাাসূূলুুল্লাাহ সল্লাাল্লাাহু আলাাইহি� ওয়াাসাাল্লাাম আমাাকে� বললে�ন, ‘হে� সাালমাান, 
তুমি� মুুক্তি�র চুুক্তি� করে� ফে�লো�ো।’ আমি� আমাার মনি�বে�র সঙ্গে� চুুক্তি� করলাাম—সে� 
বলল, তুমি� আমাার জন্যয ৩০০ খে�জুর গাাছ রো�োপণ করবে� এবংং ৪০ আওয়াাক 
স্বর্ণণ দি�বে�।”

রাাসূূলুুল্লাাহ সল্লাাল্লাাহু আলাাইহি� ওয়াাসাাল্লাাম সাাহাাবি�দে�র বললে�ন, “তো�োমাাদে�র 
ভাাইকে� সাাহাায্যয করো�ো।” ফলে� সাাহাাবি�গণ খে�জুর গাাছ দাান করতে� শুরু করলে�ন—
কে�উ ৩০টি�, কে�উ ২০টি�, কে�উ ১৫টি�, কে�উ ১০টি�, এভাাবে� তাারাা সবাাই মি�লে� 

8   সহি�হ আল-বুখাারি� (কাায়রো�ো: দাার আত-তাা’সীীল, ২০১২), খণ্ড ৫, পৃ. ১৮০, হাাদি�স নংং ৩৯৩৭।
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সাালমাানে�র জন্যয ৩০০ খে�জুর গাাছ জো�োগাাড় করলে�ন।

এরপর রাাসূূলুুল্লাাহ সল্লাাল্লাাহু আলাাইহি� ওয়াাসাাল্লাাম বললে�ন, “হে� সাালমাান, তুুমি� 
গর্ততগুলো�ো প্রস্তুত করো�ো। যখন শে�ষ হবে�, আমাাকে� খবর দি�ও। আমি� নি�জ হাাতে� 
গাাছগুলো�ো রো�োপণ করব।” আমি� গর্ততগুলো�ো প্রস্তুত করলাাম এবংং সাাহাাবি�রাাও এতে� 
সাাহাায্যয করলে�ন। এরপর আমি� নাাবি�জি� صلى الله عليه وسلم -কে� জাানাালাাম। তি�নি� 
বে�রি�য়ে� এলে�ন এবংং নি�জে�র হাাতে� খে�জুর গাাছগুলো�ো রো�োপণ করলে�ন। সে�ই সত্তাার 
কসম, যাার হাাতে� সাালমাানে�র প্রাাণ—সে�ই গাাছগুলো�োর একটি� গাাছও শুকাায়নি�।

তবে� তখনও স্বর্ণে�ের ঋণ বাাকি� ছি�ল। এক যুুদ্ধে� প্রাাপ্ত মাালগাানি�মাা থে�কে� একটি� 
ডি�ম-আকৃৃতি�র স্বর্ণণখণ্ড আনাা হয়। রাাসূূলুুল্লাাহ সল্লাাল্লাাহু আলাাইহি� ওয়াাসাাল্লাাম বললে�ন, 
“যাার সঙ্গে� চুুক্তি� হয়ে�ছি�ল, সে� কো�োথাায়?” আমি� তাঁঁ�র সাামনে� এলাাম। তি�নি� বললে�ন, 
“এই স্বর্ণণ নি�য়ে� যাাও এবংং তো�োমাার ঋণ পরি�শো�োধ করে� দাাও।”

আমি� বললাাম, “হে� আল্লাাহর রাাসূূল! এটাা কীীভাাবে� আমাার ঋণ মি�টাাবে�?” তি�নি� 
বললে�ন, “নি�য়ে� যাাও, আল্লাাহ এর মাাধ্যযমে� তো�োমাার ঋণ পরি�শো�োধ করবে�ন।” আমি� 
তাা নি�য়ে� গে�লাাম, ওজন করলাাম—সে�ই সত্তাার কসম, যাার হাাতে� সাালমাানে�র প্রাাণ, 
ঠি�ক চল্লি�শ আওয়াাকই হলো�ো! আমি� সব পরি�শো�োধ করে� দি�লাাম, এবংং আমাাকে� মুুক্ত 
করে� দে�ওয়াা হলো�ো। এরপর আমি� রাাসূূলুুল্লাাহ সল্লাাল্লাাহু আলাাইহি� ওয়াাসাাল্লাামে�র সঙ্গে� 
খন্দকে�র যুুদ্ধে� অংংশ নে�ই এবংং তাারপর আর কখনো�োই কো�োনো�ো গুরুত্বপূূর্ণণ মুুহূূর্তে�ে 
তাঁঁ�র সঙ্গ ত্যাা�গ করি�নি�।

9

প্যাা�সি�ভ বনাাম সক্রি�য় দাাতব্যয সংংস্থাা

আজকে�র পরি�ভাাষাায়, মুুসলমাানদে�র দ্বাারাা সাালমাান رضي الله عنه-কে� মুুক্ত করাার 
প্রচে�ষ্টাাকে� এক ধরনে�র 'ক্রাাউডফাান্ডিং�ং' বলাা যে�তে� পাারে�। এই গল্পে� যে� বি�ষয়টি� 
বি�শে�ষভাাবে� উল্লে�খযো�োগ্যয, তাা হলো�ো—এটি� দাাতাাদে�র তরফ থে�কে� নি�ছক নি�ষ্ক্রি�য় 
অনুুদাান ছি�ল নাা; বরংং এটি� ছি�ল সক্রি�য় ও সুুসংংগঠি�ত অংংশগ্রহণ। দাাতাারাা জাানতে�ন, 
তাাদে�র দাান কো�োথাায় যাাচ্ছে�, কি�ভাাবে� ব্যযবহাার হচ্ছে�, এবংং কাার উপকাারে� আসছে�।

তাাদে�র আস্থাা ছি�ল সে�ই নে�তৃত্বে�র প্রতি�—যি�নি� এই প্রচে�ষ্টাার নে�তৃত্ব দি�য়ে�ছি�লে�ন। 

9   মুসনাাদ আহমদ, সম্পাাদনাা: শু‘আয়ব আল-আর্নাা� উত ও আদি�ল মুরশি�দ (বৈ�রুত: মুআসসাাসাাত আল-রি�সাালাাহ, ২০০১), খণ্ড ৩৯, পৃ. 
১৪০–১৪৭, হাাদি�স নংং ২৩৭৩৭।


